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Vieles, was im Fernsehen spontan aussieht, ist inszeniert - ein Blick hinter die Kulissen des Reality-TV

Reality-TV ist eine Mischung aus
Dokumentation und inszenierter
Wirklichkeit. Das bedeutet, dass
bestimmte Situationen extira pro-
voziert werden, damit die Sen-
dung fiir das Publikum interessan-
ter wird. Vielen Zuschauern ist
das nicht klar.

Bremen. Bei der Sendung ,Frau-
entausch” bei RTL2 werden zum
Beispiel sehr unterschiedliche
Frauen ausgesuchi, die einen
komplett verschiedenen Lebens-
und Erziehungsstil haben, damit
etwas Spannendes passiert, wenn
sie auf eine neue Familie treffen.
,Ein normales Leben zu verfil-
men, istlangweilig”, sagt eine TV-
Casterin, die im Auftrag von RTL
arbeitet.

Die Szenen entstehen also nach
einem geheimen Drehbuch
(englisch: script), deshalb spricht
man auch von ,Scripted Reality”.
Nach diesem Plan werden die Re-
aktionen und die Vorgehenswei-
sen der Menschen von mehreren
Kameras aufgezeichnet. Das Ma-
terial nennt man dann dokumenta-
risches Material. Es wirkt echt, ist
aber auch exira so in Szene ge-
setzt, Im einem letzten Schritt wer-
den die Szenen im Schnitiraum
ausgewdhlt und aneinanderge-
fiigt. Sie werden auch noch mit
der passenden Musik oder mit Ex-
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voll sein soll.
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Echt nicht wahr!

tras wie Zeitlupe, Wiederholun-
gen oder éingeblendeten Texten
versehen.

Was ,real” ist und was ,un-
echt” ist, also von Autoren ge-

schrieben oder von einem Regis-

seur beeinflusst, kann ein Zusa-
schaver kaum noch unterschei-
den. Bei den Emotionen der Laien-
Schauspieler kann es sich um ge-
spielte, aber auch um echte Emo-
tionen handeln. In der Sendung
,Unterm Hammer" (RTLZ) wurde
beispielsweise den Besiizern
cines Hauses, die ihr Haus mit-
hilfe von einem Fernsehteam ver-
steigern wollten, nicht gesagt,
dass ihr Haus nicht wirklich ver-
steigert wird, sondern dass die
Versteigerung gespielt ist. Das
wurde offenbar so gemacht, damit
die Gefithle der Darsteller auf den
Zuschauer ,echt” wirken.

Und in diesem Fall waren die
Gefiihle ja sogar echt.

Die Laiendarsteller werden von

einem sogenannten ,Caster” aus- |

gesucht, der auf der Strafe Leute
anspricht, die fiir einen Dreh ent-
sprechend aussehen und passen
konnten. Fir Script-Dokus wie
,Familie im Brennpunkt" werden
cher dickere Leute, die weniger
gepflegt aussehen, ausgesucht.
Manche Darsteller bekommen
jedoch nach der Ausstrahlung der
Sendung Probleme in ihrer Umge-
bung. Vor allem
Schiiler koénnen
nach dem Dreh von
Mitschiilern ge-
mobbt werden,
denn sie werden als
Darsteller mit der
Rolle gleichgesetzt,
die sie gespielt ha-
ben. Es gibt auch
Falle, wo die Darstel-
ler mit Komimenta-
ren von einem Spre-
cher  DloBgestellt
und lacherlich ge-
macht werden. In
solchen Féllen kann
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man bei den Landesmedienanstal-
ten (siche untenstehender Arti-
kel) gegen die Sendung eine Be-
schwerde einreichen.

Nicht nur Dokumentationen
konnen Scripted Reality sein.
Auch in Castingshows wie ,Ger-
many's Next Topmodel”
(ProSieben) wird der Ablauf von
einem Drehbuch vorgeschriehen
und das Filmmaterial im Schreide-
raum noch effektvoll bearbeitet.

Gesetzlich gibt es fur Scripted
Reality keine Kennzeichnungs-
pflicht, es muss also kein Hinweis
im Verlauf der Sendung erschei-
nen. Wenn iiberhaupt, ist nur ein
kleiner Hinweis am Anfang oder
am Ende der Sendung zu sehen.

Warum wird Scripted Reality so
haufig in privaten Sendemn ge-

Wachter des Fernsehens

Besuch bei der Bremischen Landesmedienansialt - kurz Lbrema“

Bremen. 14 Landesmedienanstal-
ten beaufsichtigen den privaten
Rundfunk in Deutschland. Im
Fernsehen betrifft das Sender wie
RTL, Pro7, Satl oder VOX. Sven
Petersen von der Bremischen Lan-
desmedienanstalt, kurz brema, be-
tont: , Wir kontrollieren die priva-
ten Fernsehsender nicht, wir
untersuchen Sendungen nur bei
Beschwerden von Zuschauern. "
In Deutschland gibt es das Ge-
setz der freien MeinungsauBe-
rung, das gilt auch fiir das Fernse-
hen. Die Aufgabe der Landesme-
dienanstalt ist vor allem die ,For-
derung der Meinungsvielfalt im
privaten Rundfunk” und die Auf-
sicht, worunter man die stichpro-
benartige Untersuchung von pri-
vaten Fernseh- und Radiosendun-
gen versieht. Dabei wird beson-
ders auf die Einhaltung gesetzli-
cher Bestimmungen zum Jugend-
schutz und zur Werbung geachtet.
Wenn ein Sender anstobige In-

halte zeigt oder jemanden person-
lich verletzt, muss der Sender
manchmal ein BuBgeld bezahlen.

Ein Beispiel dafir ist die , Pippi-
Affare”. In der Casting-Show
,Deutschland sucht den Super-
star” machte sich Juror Dieter Boh-
len iiber einen Wasserfleck in der
Hose eines Kandidaten lustig. Fir
diesen ,Scherz” musste RTL
500000 Euro zahlen.

Das BuBgeld geht an die Landes-
medienanstalten, nicht an die ge-
schadigte Person. Mit dem Geld
werden Projekte der Anstalt finan-
ziert. Da aber Sender wie RTL die-
ses Bufigeld in einer einzigen Wer-
bepause verdienen kénnen, neh-
men sie die Spielregeln nicht im-
mer sehr ernst.

Eine wichtige Aufgabe der Lan-
desmedienanstalt besteht darin,
das ,Werbelimit" zu iiberprifen.
Damit ist gemeint, dass jeder Sen-
der nicht mehr als zwolf Minuten
Werhung pro Stunde zeigen darf.

Anders als die &ffentlich-rechtli-
chen Sender ARD und ZDF, erhal-
ten die privaten Sender keine Ein-
nahmen aus Rundfunkgebithren
und miissen sich in erster Linie
iiber Werbung finanzieren. Des-
halb versuchen sie diese Zwolf-Mi-
nuten-Regelung mit Produkt-Plat-
zierungen oder mit Schleichwer-
bung zu umgehen.

Sven Petersen zeigte beim Be-
such am Alexander-von-Hum-
boldt-Gymnasium  Ausschnitie
aus der Sendung ,Das Dschungel-
camp", in denen die Teilnehmer
mit einer Portion ,Pick up“-Scho-
koriegeln belohnt werden. Alle
Kandidaten sind glicklich und es-
sen den Riegel mit grefem Ge-
nuss. Das Ganze wird noch mit Mu-
sik unterlegt. Ein klarer Fall von
Schleichwerbung, denn das Pro-
dukt wird in der Sendung iibertrie-
ben positiv hervorgehoben.

Schleichwerbung ist in Deutsch-
land verhoten, lasst sich aber
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zeigt? Die ,Privaten” brauchen
hohe Einschaltguoten. Denn
wenn die Zuschauerzahlen héher
sind, kann der Sender den Werbe-
block teurer verkaufen.

Edina Medra von der bremi-
schen Landesmedienanstalt sagt,
dass eine Fernsehsendung inner-
halb von durchschnittlich 17 Se-
kunden die Aufmerksamkeit des
Zuschauers auf sich ziehen muss -
bevor dieser mit einem Driicken
auf die Feinbedienung schon wie-
der das Programm wechselt. So
muss das Fernsehen immer Auite-
genderes bieten.

Hinzu kommt noch, dass sehr
viele Jugendliche wahrend des
Fernsehenis  einen ,Second
Screen” nebenher laufen: lassen,
einen zweiten Bildschirm. Das
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kann ein Smartphone, ein Tablet,
aber auch ein Computer sein.

imboldi-Gymnasiums in
ing von Ibtissam Aslan,
Siefan Batzel, Jasmin Baumgarien,
Sonja Bollmann, Denniz Brunner,
Dimitrii Burobin, Rick BaterSwa,
Marvin Daum, Svenja Demuih,
Aysenur Erdogan, Sonja Faldhsim,
Ezra GBzuglu, Max Grasmik, Erich
Kerkasnar, Kelat Kileyl, Seyma
Korkut, Maimouna Kriiger, Markus
Kisfin, Sarah Nabiszade, Ozkar
Piakorz, Jannik Poitin, Paul
Rehbohm, Xenia Sergijanski,
Sema-Nur Tas, Zeynap Ucar,
Alsksandra Volkova, David Winier,
Harin Yaacoub und Salar Yusif

Wie viele Stunden verbringst du
durchschnittlich vor dem Fernsehschirm?
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- Weniger als elne Stunds “ gine Stunde . mehr Stunden

*2, 4, 5 Stunden

#*3, 6, & Stunden

Médchen verbringen nach siner Umfrage urier Achikidsslam mzhr Zeii

vor dem Fernseher alg Jungen.

kaum nachweisen. Der Sender be-
hauptet einfach, dass er keinen
Auftrag zur Werbung erhalten ha-
be. Von Produki-Plaizierung
spricht man, wenn die Verwen-
dung des Produktes sinnivoll in
den Handlungsablauf der Sen-

GRAFIK: KLASSE 8B

dung passt. Produki-Plaizierung
ist erlaubt, muss aber gekenn-
zeichnet werden, eiwa im Vor-
oder Abspann odet mit einem ein-
geblendeten ,P" - wie dies in der
Sendung ,Germany's Next Top-
model” zu sehen ist.



